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O Gato e o Sol​
 (Autor: Ruth Rocha) 

Era uma vez um gato chamado Tico, que 
adorava se esticar ao sol durante a tarde. 
Ele sempre procurava o melhor lugar para 
se aquecer, naquelas horas tranquilas em 
que ninguém o incomodava. 

Um dia, Tico percebeu que o Sol estava 
ficando cada vez mais forte e quente, e 
ele se perguntou: “Será que o Sol tem 
algum segredo?” Ele decidiu conversar 
com o Sol, que estava brilhando no céu. 

O Sol, com sua luz suave e calorosa, 
respondeu: “Meu segredo é simples, Tico. 
Eu não tenho um lugar fixo. Eu só sigo o 
meu caminho, e onde quer que eu vá, 
espalho luz e calor. Não importa o que 
aconteça, estou sempre presente, 
ajudando as coisas a crescerem.” 

Tico, então, pensou em como seria bom 
ser como o Sol, sempre ajudando e 
espalhando coisas boas. Ele se deitou 
novamente, mas desta vez, com uma 
sensação diferente, como se tivesse 
aprendido algo importante. 

 

1. O que Tico, o gato, gostava de fazer 
durante a tarde? 

a) Brincar com os outros gatos.​
 b) Procurar o melhor lugar para se 
aquecer ao sol.​
 c) Dormir na sombra.​
 d) Conversar com o Sol. 

2. O que Tico percebeu sobre o Sol? 

a) Que o Sol estava se apagando.​
 b) Que o Sol era muito forte e quente, 
mas não tinha segredo.​
 c) Que o Sol tinha um segredo.​
 d) Que o Sol estava se escondendo. 

3. O que o Sol revelou como seu segredo 
para Tico? 

a) Que ele era muito poderoso.​
 b) Que ele seguia um caminho e 
espalhava luz e calor onde quer que 
fosse.​
 c) Que ele gostava de se esconder.​
 d) Que ele gostava de descansar. 

4. O que Tico pensou após a conversa 
com o Sol? 

a) Que o Sol deveria descansar mais.​
 b) Que seria bom ser como o Sol, 
espalhando coisas boas.​
 c) Que o Sol deveria ficar mais tempo no 
céu.​
 d) Que o Sol tinha um poder mágico. 

5. (Verdadeiro ou Falso) O Sol tem um 
lugar fixo e sempre fica ali, espalhando 
calor. 
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6. Complete a lacuna com a alternativa 
correta:​
 "O Sol disse a Tico que ______ e, onde 
quer que ele vá, espalha ______." 

a) ele tem um lugar fixo – luz e sombra​
 b) ele segue o seu caminho – luz e calor​
 c) ele gosta de descansar – brilho e 
alegria​
 d) ele é muito poderoso – calor e medo 

7.  O que Tico aprendeu com o Sol? 
Como isso pode ser aplicado no nosso dia 
a dia? 

8. Associe as palavras do texto com os 
sentimentos ou ações do Sol: 

1.​ “Espalhar luz e calor”​
 

2.​ “Sempre presente”​
 

3.​ “Seguir o seu caminho”​
 

a) Persistência e constância​
 b) Generosidade e cuidado​
 c) Tradição e descanso 

9. (Questão de interpretação de imagem – 
Imagine uma imagem de um gato deitado 
ao sol com a luz brilhando sobre ele): 
Como você acha que Tico se sente ao 
estar sob a luz do Sol? Justifique sua 
resposta com base no texto. 

10. Você acha que a mensagem do Sol é 
algo que podemos aplicar em nossa vida? 
Como podemos, no nosso dia a dia, 
“espalhar luz e calor” para os outros? 

 

 



Gabarito: 

1.​ Alternativa b: Procurar o melhor lugar para se aquecer ao sol.​
 

2.​ Alternativa c: Que o Sol tinha um segredo.​
 

3.​ Alternativa b: Que ele seguia um caminho e espalhava luz e calor onde quer que 
fosse.​
 

4.​ Alternativa b: Que seria bom ser como o Sol, espalhando coisas boas.​
 

5.​ Falso​
 

6.​ Alternativa b: ele segue o seu caminho – luz e calor​
 

7.​ Guia de resposta discursiva: O aluno pode responder que Tico aprendeu que, 
assim como o Sol, ele pode espalhar coisas boas no mundo, sendo presente e 
generoso, e que isso traz um impacto positivo nas pessoas e no ambiente. Essa 
lição pode ser aplicada em nosso dia a dia ao sermos atenciosos, gentis e 
ajudarmos os outros, assim como o Sol espalha luz e calor.​
 

8.​ Associações:​
 

●​ 1 – b) Generosidade e cuidado.​
 

●​ 2 – a) Persistência e constância.​
 

●​ 3 – c) Tradição e descanso.​
 

9.​ Guia de resposta para imagem: Tico provavelmente se sente confortável e 
tranquilo sob a luz do Sol, aproveitando o calor e a paz que ele proporciona. O aluno 
pode justificar dizendo que o gato, ao deitar ao sol, sente-se acolhido e aquecido.​
 

10.​Guia de resposta de opinião: O aluno deve refletir sobre como atitudes simples, 
como ajudar alguém, ser gentil ou oferecer apoio, podem ser comparadas ao 
“espalhar luz e calor”. O aluno pode sugerir ações cotidianas como ajudar um 
colega, ser solidário com as dificuldades dos outros ou demonstrar carinho. 
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