
Atividade de Portugues 6º ano 

Nome: _________________________________________​
Data:______ /______/______​
Professora: ____________________________________ 

Poema "Espelho" de Roseana Murray-  6º Ano - Língua Portuguesa 

1. Qual é a principal pergunta que a personagem faz ao "espelho" no poema? 

a) O que há de errado comigo?​
 b) Quem sou eu?​
 c) O que você vê em mim?​
 d) Como posso mudar meu rosto? 

2. Qual expressão do poema indica que a personagem se sente múltipla, com várias 
facetas? 

a) "se às vezes me estilhaço"​
 b) "se quero mudar o rosto"​
 c) "se às vezes viro mil"​
 d) "se tenho sempre na boca um gosto de água e de céu" 

3. O que a autora quer dizer quando afirma: "se às vezes anoiteço em plena luz do 
sol"? 

a) Que a personagem sente-se triste mesmo quando está em um bom momento.​
 b) Que a personagem gosta de sair à noite.​
 c) Que a personagem sempre tem vontade de dormir.​
 d) Que a personagem confunde o dia com a noite. 

4. Assinale a alternativa correta sobre o uso de "espelho, espelho meu" no poema. 

a) O espelho é uma pessoa que fala com a personagem.​
 b) O espelho é uma metáfora para a busca da identidade.​
 c) O espelho simboliza uma mentira.​
 d) O espelho serve como uma comparação do mundo. 

5. Complete a lacuna com a alternativa correta: 

"Se às vezes _______ tão só, quando me viro do avesso." 

a) sou​
 b) estou​
 c) fico​
 d) serei 

6. O poema de Roseana Murray utiliza qual tipo de figura de linguagem ao dizer "se 
quero mudar o rosto"? 

 



a) Metáfora​
 b) Personificação​
 c) Aliteração​
 d) Hipérbole 

 

7. Leia o trecho abaixo e responda: 

"Se às vezes me estilhaço, se às vezes viro mil." 

Qual o efeito de usar "mil" neste trecho? 

 

 

8. Verdadeiro ou Falso: 

A personagem do poema sente-se confusa sobre sua identidade, o que é evidenciado pelas 
várias formas como ela se vê no espelho. 

 

9. Associe as imagens abaixo às sensações descritas no poema: 

●​ Imagem 1: Um espelho quebrado​
 

●​ Imagem 2: Uma pessoa olhando para o céu​
 

●​ Imagem 3: Uma pessoa sozinha em um quarto escuro​
 

●​ Imagem 4: Uma pessoa caminhando sob o sol​
 

A) Sensação de solidão​
 B) Sensação de multiplicidade​
 C) Sensação de transformação​
 D) Sensação de busca por algo maior 

 

10. Discuta como o poema "Espelho" pode ser relacionado à busca pela identidade 
na adolescência. Quais sentimentos a personagem pode estar vivendo? Como a 
poesia reflete esse processo de autoconhecimento? 

 

 



Gabarito Completo: 

1. b) Quem sou eu?​
 2. c) "se às vezes viro mil"​
 3. a) Que a personagem sente-se triste mesmo quando está em um bom momento.​
 4. b) O espelho é uma metáfora para a busca da identidade.​
 5. a) sou​
 6. a) Metáfora​
 7. O uso de "mil" indica a multiplicidade de identidades ou facetas que a personagem sente 
ter. A palavra sugere a ideia de que ela se vê de várias maneiras, em diferentes momentos.​
 8. Verdadeiro​
 9. 

●​ Imagem 1: B) Sensação de multiplicidade​
 

●​ Imagem 2: D) Sensação de busca por algo maior​
 

●​ Imagem 3: A) Sensação de solidão​
 

●​ Imagem 4: C) Sensação de transformação​
 10. O poema reflete a busca constante pela identidade, muito comum na 
adolescência. A personagem do poema busca entender quem é, passando por 
momentos de dúvidas, solidão e múltiplas formas de se ver, que podem ser 
associadas aos altos e baixos da adolescência. A poesia ajuda a expressar o 
processo de autoconhecimento e a busca por respostas internas. 

 

 


