
Atividade de Portugues 1º ano 

Nome: _________________________________________​
Data:______ /______/______​
Professora: ____________________________________ 

Habilidade BNCC: EF01LP20 - Identificar e reproduzir, em listas, agendas, 
calendários, regras, avisos, convites, receitas, instruções de montagem e legendas 
para álbuns, fotos ou ilustrações (digitais ou impressos), a formatação e diagramação 
específica de cada um desses gêneros. 

Atividade: Identificação e Reprodução de Gêneros Textuais sobre Receitas 

1.​ Qual é o principal objetivo de uma receita de culinária?​
 

a) Ensinar a montar um móvel​
 b) Orientar sobre como preparar um prato ou sobremesa​
 c) Apresentar um lugar para visitar​
 d) Contar uma história 

2.​ Qual dos itens abaixo é necessário em uma receita?​
 

a) Nome do prato​
 b) Endereço do restaurante​
 c) Data do evento​
 d) Lista de convidados 

3.​ Complete a lacuna: A receita de um bolo geralmente inclui a quantidade de ____, 
como farinha, ovos e açúcar.​
 

a) Ingredientes​
 b) Passos​
 c) Comentários​
 d) Imagens 

4.​ Leia a receita abaixo e marque o que está errado:​
 

Receita: Bolo de Chocolate 

Ingredientes: 

●​ 2 xícaras de farinha de trigo​
 

●​ 1 xícara de chocolate em pó​
 

●​ 3 ovos​
 

●​ 1 xícara de leite​
 

 



●​ 1 colher de fermento em pó​
 

Passo a Passo: 

1.​ Bata os ovos com o açúcar.​
 

2.​ Adicione a farinha, o chocolate e o leite.​
 

3.​ Coloque na forma e leve ao forno por 30 minutos a 180ºC.​
 

O que está faltando na receita? 

a) A quantidade de açúcar​
 b) A temperatura do forno​
 c) O modo de preparo correto​
 d) Não está faltando nada 

5.​ Em qual parte de uma receita encontramos os ingredientes necessários?​
 

a) No modo de preparo​
 b) Nos utensílios​
 c) Nos ingredientes​
 d) Na introdução 

6.​ Complete a lacuna: Após misturar os ingredientes da receita, o próximo passo é 
____.​
 

a) Comer o prato imediatamente​
 b) Esperar o tempo indicado no forno ou na panela​
 c) Lavar a louça​
 d) Colocar os ingredientes no armário 

7.​ Imagine que você fez um bolo e quer dar uma dica para que ele fique ainda mais 
saboroso. O que você escreveria como uma dica na receita?​
 

Resposta esperada: Uma dica poderia ser "Adicione uma colher de essência de baunilha 
para deixar o bolo ainda mais saboroso!" 

8.​ Qual é a função do modo de preparo em uma receita?​
 

a) Descrever o que o prato deve parecer no final​
 b) Ensinar a preparar o prato passo a passo​
 c) Informar os utensílios necessários​
 d) Sugerir os ingredientes que podem ser substituídos 

9.​ Complete a lacuna: Uma receita sempre deve conter uma descrição clara de como 
____ os ingredientes.​
 

 



a) Misturar​
 b) Comer​
 c) Armazenar​
 d) Lavar 

10.​Imagine que você precisa criar uma receita de suco de frutas. Descreva os 
ingredientes e o modo de preparo para fazer um suco de laranja.​
 

 

 

 

 



Gabarito: 

1.​ b) Orientar sobre como preparar um prato ou sobremesa​
 

2.​ a) Nome do prato​
 

3.​ a) Ingredientes​
 

4.​ a) A quantidade de açúcar​
 

5.​ c) Nos ingredientes​
 

6.​ b) Esperar o tempo indicado no forno ou na panela​
 

7.​ Guia de resposta: "Adicione uma colher de essência de baunilha para deixar o bolo 
ainda mais saboroso!"​
 

8.​ b) Ensinar a preparar o prato passo a passo​
 

9.​ a) Misturar​
 

10.​Guia de resposta:​
 Ingredientes:​
 

●​ 4 laranjas​
 

●​ 1 colher de açúcar (opcional)​
 Modo de preparo:​
 

1.​ Esprema as laranjas para retirar o suco.​
 

2.​ Se preferir, adicione açúcar.​
 

3.​ Misture bem e sirva gelado.​
 

 

 


