Atividade de Histéria 1° ano

Nome:
Data: / /
Professora:

Habilidade da BNCC: EF01HIO4 — Identificar as diferencas entre os variados ambientes em
que vive (doméstico, escolar e da comunidade), reconhecendo as especificidades dos
habitos e das regras que os regem.

1. Complete a frase abaixo com as palavras que faltam:

"No ambiente doméstico, as regras sao feitas principalmente pelos e
os habitos geralmente envolvem cuidados como e .Ja
no ambiente escolar, as regras e habitos envolvem e

2. Assinale a alternativa que descreve um habito comum no ambiente escolar:
a) Jantar em familia.
b) Estudar e fazer atividades na sala de aula.
¢) Limpar a casa.
d) Cuidar dos animais de estimacao.

3. Verdadeiro ou Falso:
"Cada ambiente tem suas préprias regras e habitos. Por exemplo, em casa, é
comum termos horarios para as refeicoes, e na escola, temos horarios para as aulas
e para o recreio."

1. (V) Verdadeiro
2. (F)Falso
4. Complete a lacuna com a palavra correta:
"Na comunidade, os habitos podem envolver atividades como em
pracas ou ajudar a nas ruas, enquanto as regras envolvem

e respeito entre as pessoas."

5. Explique as principais diferencas entre os habitos e as regras de sua casa, escola e
comunidade. Como eles ajudam a organizar sua vida no dia a dia?

6. Leia o trecho abaixo e responda a pergunta:

"Em casa, os pais definem as regras para o horario de dormir e os cuidados com o0s
brinquedos. Na escola, os professores definem as regras para o comportamento
dentro da sala de aula, como respeitar os colegas e ficar quieto enquanto a
professora fala. Na comunidade, as regras envolvem o respeito ao proximo, como

esperar a vez para atravessar na faixa de pedestres.”

Como as regras de cada ambiente ajudam a organizar e tornar as relagdes mais
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respeitosas?
7. Associe os ambientes as regras e habitos que eles geralmente envolvem:
1. Ambiente doméstico — ( ) Horario de dormir e cuidado com os brinquedos.
2. Ambiente escolar — () Respeito aos colegas e horario de aula.
3. Ambiente da comunidade — () Respeito ao proximo e boas maneiras.

8. Observe a imagem de uma escola e escreva os habitos e as regras que vocé
percebe que acontecem nesse ambiente.

9. Discuta com seus colegas como os habitos e as regras ajudam a criar um ambiente
mais seguro e organizado na escola, em casa e na comunidade.

10. Complete a frase abaixo com a palavra correta:
"Em casa, as regras geralmente sdo mais pelos pais, enquanto na
escola, as regras séo pelos professores e diretores."
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Gabarito:

1. Complete a frase:
"No ambiente doméstico, as regras sao feitas principalmente pelos pais e os habitos
geralmente envolvem cuidados como higiene e alimentagéo. Ja no ambiente escolar,
as regras e habitos envolvem respeito aos colegas e cumprimento de horarios."

2. Alternativa correta:
b) Estudar e fazer atividades na sala de aula.

3. Verdadeiro ou Falso:
Verdadeiro.

4. Complete a lacuna:
"Na comunidade, os habitos podem envolver atividades como brincadeiras em
pracas ou ajudar a limpar nas ruas, enquanto as regras envolvem respeito e respeito
entre as pessoas."

5. Resposta esperada:
As regras e habitos de cada ambiente organizam nossas ag¢des e tornam a
convivéncia mais tranquila. Em casa, podemos ter o habito de comer juntos, em
horarios definidos. Na escola, seguimos o habito de estudar e ouvir o professor. Na
comunidade, seguimos as regras de convivéncia, como esperar nossa vez para
atravessar a rua.

6. Resposta interpretativa do trecho:
As regras de cada ambiente ajudam a garantir que todos saibam como agir, criando
respeito e organizagdo. Em casa, as regras ajudam a cuidar da rotina e dos
pertences. Na escola, ajudam na convivéncia e aprendizado. Na comunidade,
garantem o respeito entre as pessoas e a seguranga de todos.

7. Associacao correta:
1. Ambiente doméstico — ( ) Horario de dormir e cuidado com os brinquedos.
2. Ambiente escolar — ( ) Respeito aos colegas e horario de aula.
3. Ambiente da comunidade — () Respeito ao proximo e boas maneiras.

8. Resposta interpretativa da imagem:

Resposta pessoal do aluno, mas deve refletir os habitos e regras observados na
escola, como o uso do uniforme, o respeito ao professor e aos colegas, 0
cumprimento de horarios.

9. Resposta discursiva:
Os habitos e as regras criam um ambiente mais seguro e organizado porque

ajudam a manter a ordem, o respeito e a convivéncia harmoniosa. Eles garantem
que todos saibam o que € esperado deles e como agir de maneira respeitosa e

v APOIO AO ' v APOIO AO



responsavel.
10. Complete a frase:

"Em casa, as regras geralmente sado definidas pelos pais, enquanto na escola, as
regras sao estabelecidas pelos professores e diretores."
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