
Atividade de Ens. Religioso 7º ano 

Nome: _________________________________________​
Data:______ /______/______ 

Habilidade da BNCC: EF07ER07 – Identificar e discutir o papel das lideranças 
religiosas e seculares na defesa e promoção dos direitos humanos. 

1.​ Complete a frase com as palavras que faltam:​
 "Ao longo da história, as lideranças religiosas e seculares desempenharam 
papéis fundamentais na defesa dos direitos humanos. Através de seus discursos, 
práticas e influências, essas lideranças ajudaram a ___________ os direitos 
fundamentais dos indivíduos, promoveram a ___________ em diferentes esferas da 
sociedade e buscaram garantir a ___________ entre todos os seres humanos."​
 

2.​ Assinale a alternativa que melhor descreve o papel de uma liderança religiosa 
na promoção dos direitos humanos:​
 "Em várias religiões, os líderes religiosos desempenham papéis essenciais não só 
em termos espirituais, mas também em ações sociais que visam promover a justiça 
social e garantir direitos essenciais para os mais vulneráveis. Considerando isso, 
qual das alternativas abaixo descreve melhor o papel de uma liderança religiosa na 
defesa dos direitos humanos?"​
 a) Ignorar a necessidade de políticas públicas que atendam às populações 
carentes.​
 b) Utilizar a religião para promover divisões entre grupos e negar direitos a certas 
pessoas.​
 c) Defender os direitos humanos ao incentivar a igualdade de tratamento e 
promover a paz entre os povos.​
 d) Impor normas religiosas sobre toda a sociedade, independentemente das 
crenças pessoais dos indivíduos.​
 

3.​ Verdadeiro ou Falso:​
 "Diversos líderes seculares, ao longo da história, como filósofos, ativistas e 
governantes, têm desempenhado papéis essenciais na criação de legislações e 
políticas públicas que visam a garantia de direitos fundamentais e a promoção da 
dignidade humana. Portanto, é correto afirmar que as ações de lideranças seculares 
têm sido determinantes para a construção de uma sociedade mais justa e 
igualitária."​
 

○​ (V) Verdadeiro​
 

○​ (F) Falso​
 

4.​ Complete a lacuna com a palavra correta:​
 "O Papa Francisco, em seus discursos e ações, tem defendido a importância da 
___________ no tratamento de imigrantes, refugiados e grupos marginalizados, 
considerando-a uma questão essencial para a promoção dos direitos humanos em 

 



uma sociedade globalizada."​
 

5.​ Explique, com exemplos, como as lideranças religiosas têm contribuído para a 
promoção dos direitos humanos em suas comunidades.​
 

○​ (Dê exemplos de líderes religiosos que, por meio de suas ações ou sermões, 
influenciaram positivamente o tratamento dos direitos humanos nas 
comunidades em que atuaram.)​
 

 

6.​ Leia atentamente o trecho abaixo e responda à pergunta:​
 "Nelson Mandela, líder secular e ex-presidente da África do Sul, ficou conhecido por 
sua luta contra o apartheid. Seu trabalho na defesa dos direitos humanos e pela 
igualdade racial inspirou milhões de pessoas ao redor do mundo. Mandela 
acreditava que o combate à discriminação e a busca pela justiça eram fundamentais 
para garantir a dignidade humana."​
​
 A partir do trecho, qual foi a contribuição de Nelson Mandela na defesa dos direitos 
humanos e na luta contra o apartheid? 

 

7.​ Associe as figuras históricas e os direitos humanos que elas defenderam, 
explicando o papel de cada uma delas:​
 

○​ Mahatma Gandhi – ( ) Resistência à violência, direito à autodeterminação.​
 

○​ Dalai Lama – ( ) Defesa da liberdade religiosa e dos direitos dos tibetanos.​
 

○​ Rosa Parks – ( ) Luta contra a segregação racial e pelo direito ao voto de 
afro-americanos.​
 

8.​ Analise o papel de diferentes lideranças religiosas e seculares em contextos 
históricos específicos. Refira-se a líderes como Martin Luther King Jr., Gandhi, 
e a Madre Teresa de Calcutá e discuta como suas ações influenciaram a 
promoção dos direitos humanos em seus respectivos contextos 
sociopolíticos.​
 

○​ (Esta questão busca que os alunos discutam o papel de líderes religiosos e 
seculares que contribuíram de maneira significativa para a luta pelos direitos 
humanos, contextualizando suas ações e analisando seus impactos sociais.)​
 

9.​ Discuta como as lideranças religiosas e seculares podem colaborar para 
melhorar a vida das pessoas em situações de vulnerabilidade. Quais seriam as 
ações conjuntas que poderiam ser tomadas por essas lideranças para 

 



promover a justiça social e os direitos humanos?​
 

10.​Complete a frase abaixo com a palavra correta:​
 "Em várias culturas e religiões, as lideranças seculares e religiosas têm defendido a 
ideia de que os direitos humanos são universais, ou seja, todas as pessoas têm o 
direito à ___________, à ___________ e à ___________."​
 

 

 

 



Gabarito: 

1.​ Complete a frase:​
 "Ao longo da história, as lideranças religiosas e seculares desempenharam 
papéis fundamentais na defesa dos direitos humanos. Através de seus discursos, 
práticas e influências, essas lideranças ajudaram a proteger os direitos 
fundamentais dos indivíduos, promoveram a igualdade em diferentes esferas da 
sociedade e buscaram garantir a dignidade entre todos os seres humanos."​
 

2.​ Alternativa correta:​
 c) Defender os direitos humanos ao incentivar a igualdade de tratamento e 
promover a paz entre os povos.​
 

3.​ Verdadeiro ou Falso:​
 Verdadeiro.​
 

4.​ Complete a lacuna:​
 "O Papa Francisco, em seus discursos e ações, tem defendido a importância da 
dignidade no tratamento de imigrantes, refugiados e grupos marginalizados, 
considerando-a uma questão essencial para a promoção dos direitos humanos em 
uma sociedade globalizada."​
 

5.​ Resposta esperada:​
 As lideranças religiosas podem contribuir para a promoção dos direitos humanos ao 
falar sobre igualdade, dignidade e respeito nas suas pregações. Exemplos incluem o 
trabalho de Madre Teresa de Calcutá com os pobres e doentes ou o ativismo de 
Martin Luther King Jr., que usou sua posição religiosa para combater a segregação 
racial e promover a igualdade.​
 

6.​ Resposta interpretativa do trecho:​
 Nelson Mandela foi uma figura-chave na luta contra o apartheid. Sua contribuição 
se deu por meio da sua liderança na defesa da igualdade racial, promovendo os 
direitos dos negros na África do Sul e utilizando a não-violência como método para 
alcançar a paz.​
 

7.​ Associação correta:​
 

1.​ Mahatma Gandhi – ( ) Resistência à violência, direito à 
autodeterminação.​
 

2.​ Dalai Lama – ( ) Defesa da liberdade religiosa e dos direitos dos 
tibetanos.​
 

3.​ Rosa Parks – ( ) Luta contra a segregação racial e pelo direito ao voto de 
afro-americanos.​
 

8.​ Resposta discursiva:​
 A análise do papel dessas lideranças deve envolver uma discussão sobre como as 

 



ações de Gandhi, Rosa Parks e Madre Teresa impactaram as sociedades em que 
viveram e como seus princípios influenciaram o movimento pelos direitos humanos. 
Gandhi, por exemplo, usou a não-violência para desafiar o império britânico e 
defender os direitos da Índia. Martin Luther King Jr. fez o mesmo para combater a 
segregação racial nos Estados Unidos, enquanto Madre Teresa dedicou sua vida ao 
cuidado dos pobres e doentes, promovendo a dignidade humana.​
 

9.​ Resposta discursiva:​
 As lideranças religiosas e seculares podem colaborar de diversas maneiras, como 
ao promover a igualdade de direitos, defender os mais pobres, trabalhar pela 
educação e saúde, e criar políticas públicas que atendam às necessidades básicas 
de todos, especialmente os mais vulneráveis.​
 

10.​Complete a frase:​
 "Em várias culturas e religiões, as lideranças seculares e religiosas têm defendido a 
ideia de que os direitos humanos são universais, ou seja, todas as pessoas têm o 
direito à dignidade, à liberdade e à igualdade." 

 

 


