
Atividade de Ens. Religioso 5º ano 

Nome: _________________________________________​
Data:______ /______/______​
Professora: ____________________________________ 

Habilidade da BNCC: EF05ER07 – Reconhecer, em textos orais, ensinamentos 
relacionados a modos de ser e viver. 

1.​ Complete a frase com as palavras que faltam:​
 "Os ensinamentos religiosos muitas vezes nos ensinam sobre como devemos 
___________ e ___________ de forma ética e respeitosa."​
 

2.​ Assinale a alternativa que descreve o ensinamento cristão sobre o "amar ao 
próximo":​
 a) Amar o próximo como a si mesmo.​
 b) Amar o próximo somente se ele for parecido com você.​
 c) Amar o próximo apenas quando ele for bondoso.​
 d) Amar o próximo sem esperar nada em troca.​
 

3.​ (V) Verdadeiro ou (F) Falso: "Os ensinamentos de diversas religiões ensinam que 
devemos viver de maneira respeitosa e compassiva com todos ao nosso redor."​
 

4.​ Complete a lacuna com a palavra correta:​
 "No budismo, o ensinamento de compaixão nos ensina a agir com ___________ e 
___________ em todas as situações."​
 

5.​ Explique por que os ensinamentos religiosos podem influenciar a forma como nos 
relacionamos com as outras pessoas.​
 

6.​ Leia o trecho abaixo e responda à pergunta:​
​
 "A paz começa dentro de cada um de nós. Se você deseja viver em um mundo mais 
pacífico, comece por mudar seu modo de ser."​
​
 Qual ensinamento este trecho transmite sobre o modo de viver?​
 

7.​ Associe os ensinamentos com as religiões:​
 

1.​ Cristianismo - ( ) "Ame ao próximo como a si mesmo."​
 

2.​ Budismo - ( ) "A compaixão é o caminho para a iluminação."​
 

3.​ Hinduísmo - ( ) "A vida é sagrada e deve ser respeitada em todas as suas 
formas."​
 

 



8.​ Observe o áudio de um ensinamento de uma tradição religiosa e escreva o que ele 
ensina sobre o modo de ser e viver.​
 

9.​ Explique a importância do respeito e da empatia para viver bem em sociedade, com 
base nos ensinamentos religiosos.​
 

10.​Complete a frase abaixo com a palavra correta:​
 "No Islã, o ensinamento de ___________ nos ensina a ser honestos e justos em 
todas as nossas ações."​
 

 

 



Gabarito: 

1.​ Complete a frase:​
 "Os ensinamentos religiosos muitas vezes nos ensinam sobre como devemos agir e 
viver de forma ética e respeitosa."​
 

2.​ Alternativa correta:​
 a) Amar o próximo como a si mesmo.​
 

3.​ Verdadeiro ou Falso:​
 Verdadeiro.​
 

4.​ Complete a lacuna:​
 "No budismo, o ensinamento de compaixão nos ensina a agir com gentileza e 
paciência em todas as situações."​
 

5.​ Resposta esperada:​
 Os ensinamentos religiosos influenciam a forma como nos relacionamos com os 
outros, pois nos guiam para sermos mais amorosos, respeitosos e compassivos, 
promovendo a harmonia nas relações humanas.​
 

6.​ Resposta interpretativa do trecho:​
 Este trecho transmite que, para mudar o mundo ao nosso redor, é necessário 
começar com as mudanças internas, praticando a paz e a bondade em nossa 
própria vida.​
 

7.​ Associação correta:​
 

1.​ Cristianismo - ( ) "Ame ao próximo como a si mesmo."​
 

2.​ Budismo - ( ) "A compaixão é o caminho para a iluminação."​
 

3.​ Hinduísmo - ( ) "A vida é sagrada e deve ser respeitada em todas as suas 
formas."​
 

8.​ Resposta interpretativa do áudio:​
 Resposta pessoal do aluno, mas deve destacar como o ensinamento influencia 
positivamente o modo de ser e viver, como práticas de paciência, respeito, amor ou 
compaixão.​
 

9.​ Resposta discursiva:​
 O respeito e a empatia são essenciais para viver bem em sociedade porque nos 
ajudam a entender o outro, a valorizar suas experiências e necessidades, criando 
um ambiente de harmonia e cooperação, conforme muitos ensinamentos religiosos.​
 

10.​Complete a frase:​
 "No Islã, o ensinamento de honestidade nos ensina a ser honestos e justos em 

 



todas as nossas ações."​
 

 

 


