Atividade de Ens. Religioso 2° ano

Nome:
Data: / /
Professora:

Habilidade da BNCC: EF02ERO07 — Identificar significados atribuidos a alimentos em
diferentes manifestagoes e tradigoes religiosas.

1. Complete a frase abaixo com as palavras que faltam:
"Em algumas religides, os alimentos tém especiais. Eles sdo vistos
como ou para a comunh&o com Deus."

2. Assinale a alternativa que melhor descreve um alimento importante para o
cristianismo:
a) Arroz
b) Pao
c) Carne de peixe
d) Batata

3. (V) Verdadeiro ou (F) Falso: "No judaismo, o pao matza é consumido durante a
Pascoa para lembrar a libertagdo do povo hebreu do Egito."

4. Complete a lacuna com a palavra correta:
"O € um alimento importante para os cristdos, pois simboliza o corpo

de Cristo na Eucaristia."

5. Explique por que alguns alimentos sado proibidos ou evitados em algumas religides.
Cite um exemplo.

6. Leia a histdria abaixo e responda a pergunta:
"Durante a Pascoa, os judeus comem matza, um pao sem fermento. Isso acontece
porque, ao deixar o Egito, o povo judeu ndo teve tempo para esperar o pao crescer,
entdo prepararam o matza."

Por que os judeus comem matza durante a Pascoa?

7. Associe as tradicOes religiosas aos alimentos que elas consomem em datas
especiais:

1. Cristianismo - (') Pao e vinho na Eucaristia.
2. Judaismo - ( ) Matza durante a Pascoa.

3. Islamismo - () Figos e tdmaras durante o Ramada.
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8. Observe a imagem de uma refeicao festiva de uma religido e escreva o que vocé
acha que esse alimento representa na tradi¢do religiosa.

9. Explique qual o significado do jejum em algumas religides e como isso se relaciona
com a comida.

10. Complete a frase abaixo com a palavra correta:

"Na religido islamica, durante o més do , 0S mugulmanos jejuam ao
longo do dia e quebram o jejum com alimentos como tamaras."

APOIO AO ' v APOIO AO




Gabarito:

1.

10.

@

Complete a frase:
"Em algumas religides, os alimentos tém significados especiais. Eles sdo vistos
como sagrados ou sacramentos para a comunhdo com Deus."

Alternativa correta:
b) Pao

Verdadeiro ou Falso:
Verdadeiro.

Complete a lacuna:
"O pao é um alimento importante para os cristaos, pois simboliza o corpo de Cristo
na Eucaristia."

Resposta esperada:

Algumas religides proibem ou evitam certos alimentos por questdes de pureza ou
como forma de honrar a Deus. Exemplo: no islamismo, carne de porco € proibida
porque é considerada impura.

Resposta interpretativa da histoéria:
Os judeus comem matza durante a Pascoa para lembrar que, ao deixar o Egito, ndo
tiveram tempo para fermentar o pao, simbolizando a pressa e a libertagéo.

Associacgao correta:
1. Cristianismo - () Pao e vinho na Eucaristia.
2. Judaismo - ( ) Matza durante a Pascoa.
3. Islamismo - () Figos e tamaras durante o Ramada.

Resposta interpretativa da imagem:

Resposta pessoal do aluno, mas deve descrever o significado do alimento na
tradicao religiosa representada, como um simbolo de comunh&o, sacrificio ou
celebracao.

Resposta discursiva:

O jejum nas religides é uma pratica de abnegacéo, purificagéo e peniténcia. Ele se
relaciona com a comida, pois o jejum representa a renuncia aos prazeres materiais
em busca de uma conexao mais profunda com o espiritual.

Complete a frase:
"Na religido islamica, durante o més do Ramada, os mugulmanos jejuam ao longo
do dia e quebram o jejum com alimentos como tdmaras."
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