Atividade de Ens. Religioso 7° ano

Nome:
Data: / /

Habilidade BNCC: (EFO7EROG6) Identificar principios éticos em diferentes tradicdes
religiosas e filosofias de vida, discutindo como podem influenciar condutas pessoais e
praticas sociais.

Instrucdes: Leia atentamente as questdes e responda conforme solicitado. A atividade tem
como objetivo ajudar vocé a entender como os principios éticos sdo fundamentais nas
diferentes religides e filosofias de vida e como eles influenciam comportamentos e atitudes.

1. Assinale a alternativa que descreve corretamente o principio ético presente no
Cristianismo, no Budismo e em outras tradigbes religiosas:

a) Nao fazer aos outros o que nao gostaria que fizessem a vocé.
b) Ajudar os outros apenas se receber algo em troca.

c) A busca do prazer pessoal acima de tudo.

d) Ignorar os problemas dos outros para focar em si mesmo.

2. Leia o trecho abaixo e responda:

"O Budismo ensina que a verdadeira felicidade vem da superagao do sofrimento e da
pratica da compaixao com os outros, buscando sempre o equilibrio e a harmonia.”

Qual principio ético do Budismo é destacado nesse trecho?

a) A busca pela iluminagao por meio do sofrimento.
b) A pratica da compaixao e do equilibrio.

c) A busca pela riqueza e pelo prazer pessoal.

d) O desinteresse pelas questdes do outro.

3. Em muitas religides, a ética é baseada no principio do amor e respeito ao
proximo. Qual dessas religides ensina a "Regra de Ouro" que diz: "Nao faga aos
outros 0 que nao gostaria que fizessem a vocé"?

a) Cristianismo

b) Islamismo

c) Budismo

d) Todas as anteriores

4. Identifique a alternativa que apresenta um principio ético importante no Islamismo:

a) A pratica do amor incondicional a todas as pessoas.

b) A busca pela purificagdo do coragao e a obediéncia as leis divinas.
c) O desrespeito pelas leis sociais e divinas.

d) A busca por riqueza material como forma de sucesso.

v APOIO AO ' v APOIO AO



5. Em relagao ao Judaismo, qual é o principio ético que se destaca, relacionado ao
tratamento do préximo?

a) O amor ao proximo é fundamental para a pratica da feé.

b) Os judeus devem buscar apenas o bem-estar de sua comunidade, sem considerar os
outros.

c) A pratica de rituais apenas na presenca de sacerdotes.

d) A desconsideracao do sofrimento alheio.

6. Em algumas filosofias de vida, como o Estoicismo, a ética esta relacionada a
autodisciplina e a harmonia interior. Como a ética estoica pode influenciar o
comportamento pessoal?

a) Incentivando a busca por prazer imediato e externo.

b) Ensinando a controlar as emogdes e buscar a paz interior, independentemente das
circunstancias externas.

c¢) Ensinando que as dificuldades devem ser evitadas a todo custo.

d) Focando na riqueza e no poder como principios fundamentais.

7. Assinale a alternativa correta sobre a ética no Hinduismo:

a) O Hinduismo enfatiza a pratica da ndo-violéncia (ahimsa) e o respeito por todas as
formas de vida.

b) No Hinduismo, a ética se baseia em obter prazer pessoal sem considerar os outros.
¢) A ética hindu defende que apenas as castas superiores devem seguir praticas éticas.
d) A ética no Hinduismo n&o esté relacionada com a pratica da meditagédo ou da
compaixao.

8. Complete a frase com a alternativa correta:

No Cristianismo, um dos principios éticos fundamentais € o amor ao préximo, conforme
ensinado por em seus ensinamentos e na pratica do perdao e da compaixao.

a) Moisés

b) Muhammad
¢) Jesus Cristo
d) Buda

9. Explique como um principio ético como o da "n&o-violéncia" (ahimsa) no
Hinduismo e no Budismo pode influenciar a conduta pessoal e as praticas sociais.

10. Responda:

Qual principio ético de alguma religiao ou filosofia de vida vocé acha mais importante para a
convivéncia social? Justifique sua resposta com base nos ensinamentos dessa religiao ou
filosofia.

v APOIO AO ' v APOIO AO



Gabairrito:

1. a) Nao fazer aos outros o que nao gostaria que fizessem a vocé.

2. b) A pratica da compaixao e do equilibrio.

3. d) Todas as anteriores

4. b) A busca pela purificacdo do coragao e a obediéncia as leis divinas.
5. a) O amor ao proximo é fundamental para a pratica da fé.

6. b) Ensinando a controlar as emogdes e buscar a paz interior, independentemente
das circunstancias externas.

7. a) O Hinduismo enfatiza a pratica da n&o-violéncia (ahimsa) e o respeito por todas
as formas de vida.

8. c) Jesus Cristo

9. Resposta esperada: A pratica da "nao-violéncia" (ahimsa) no Hinduismo e no
Budismo ensina a respeitar todas as formas de vida, o que leva a uma conduta mais
pacifica, tanto no nivel pessoal quanto nas relagbes sociais, promovendo uma
convivéncia harmoniosa e respeitosa.

10. Resposta do aluno: O aluno deve escolher um principio ético (como a compaixao, o
amor ao proximo, ou a nao-violéncia) e justificar sua escolha com base no impacto
positivo dessa pratica na convivéncia e nas relagbes sociais.
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