
Atividade de Ens. Religioso 6º ano 

Nome: _________________________________________ 
Data:______ /______/______ 
Professora: ____________________________________ 

Habilidade BNCC: (EF06ER06) Reconhecer a importância dos mitos, ritos, símbolos e 
textos na estruturação das diferentes crenças, tradições e movimentos religiosos. 

Instruções: Leia atentamente as questões e responda conforme solicitado. A atividade visa 
explorar a importância dos mitos, ritos, símbolos e textos sagrados em diferentes religiões e 
como eles estruturam as crenças e práticas religiosas. 

1. Assinale a alternativa que apresenta corretamente a função dos mitos nas 
religiões: 

a) Os mitos são apenas histórias fictícias que não têm relação com a religião. 
 b) Os mitos explicam as origens do mundo, dos seres humanos e dos deuses, e são 
usados para ensinar valores e crenças religiosas. 
 c) Os mitos são relatos históricos e científicos que explicam a realidade. 
 d) Os mitos são histórias contadas apenas para entretenimento. 

2. O que é um rito religioso? Assinale a alternativa correta: 

a) Um rito é uma história sagrada contada para as crianças. 
 b) Rito é um símbolo usado para representar uma crença religiosa. 
 c) Rito é um conjunto de práticas e cerimônias que fazem parte de uma tradição religiosa, 
com o objetivo de expressar a fé e os valores daquela religião. 
 d) Rito é um livro sagrado de cada religião. 

3. Complete a frase com a alternativa correta: 

Os símbolos religiosos são imagens, objetos ou sinais que representam uma crença. Por 
exemplo, a __________ é um símbolo do Cristianismo que representa a morte e a 
ressurreição de Jesus Cristo. 

a) Cruz 
 b) Estrela de Davi 
 c) Lua crescente 
 d) Om 

4. Leia o trecho abaixo e identifique o símbolo e seu significado: 

"A estrela de Davi é um símbolo muito importante no Judaísmo. Ela é formada por dois 
triângulos sobrepostos e representa a conexão entre o divino e o humano." 

Marque a alternativa correta: 

a) O símbolo é a Cruz, e ele representa a ressurreição de Jesus. 
 b) O símbolo é a Estrela de Davi, e ela representa a conexão entre o divino e o humano. 

 



 c) O símbolo é o Om, e ele representa a conexão com os deuses hindus. 
 d) O símbolo é a Lua crescente, e ela representa a fé muçulmana. 

5. No Cristianismo, um dos textos sagrados mais importantes é a Bíblia. Qual 
dessas afirmações descreve corretamente o papel da Bíblia na religião cristã? 

a) A Bíblia é apenas um livro de histórias e contos. 
 b) A Bíblia é um livro sagrado que contém os ensinamentos, mitos, ritos e símbolos 
fundamentais para a fé cristã. 
 c) A Bíblia é um livro de ciência que explica a origem do universo. 
 d) A Bíblia é um livro de poesia usado em cerimônias religiosas. 

6. Assinale a alternativa correta sobre o papel dos mitos nas religiões: 

a) Mitos são apenas histórias inventadas para crianças. 
 b) Mitos explicam a origem do mundo, dos deuses e das leis religiosas, sendo 
fundamentais na transmissão de crenças e valores. 
 c) Mitos são histórias sobre personagens históricos que existiram. 
 d) Mitos não têm relação com as crenças religiosas e são apenas histórias populares. 

7. Em muitas tradições religiosas, as cerimônias religiosas são realizadas em 
momentos específicos e têm um significado profundo para os praticantes. 
Qual dos seguintes ritos é fundamental para os cristãos? 

a) O jejum durante o mês de Ramadã. 
 b) A cerimônia de batismo. 
 c) O Festival de Diwali. 
 d) A meditação diária. 

8. Marque a alternativa que melhor explica o significado do Om, símbolo 
importante no Hinduísmo: 

a) O Om é a representação de um deus específico no Hinduísmo. 
 b) O Om é um som e símbolo sagrado que representa o universo e a unidade de tudo. 
 c) O Om é um símbolo usado apenas em rituais budistas. 
 d) O Om representa o sol no Hinduísmo. 

9. Explique como o rito do batismo no Cristianismo é um exemplo de como os 
ritos estruturam as crenças e tradições religiosas. 

 

 

10. Responda: 

De que forma você já observou ou participou de um rito, mito ou cerimônia religiosa em sua 
comunidade, família ou escola? Qual foi o significado ou o ensinamento transmitido por 
meio dessa prática? 

 



 

Gabarito: 

1. b) Os mitos explicam as origens do mundo, dos seres humanos e dos deuses, e são 
usados para ensinar valores e crenças religiosas. 
 

2. c) Rito é um conjunto de práticas e cerimônias que fazem parte de uma tradição 
religiosa, com o objetivo de expressar a fé e os valores daquela religião. 
 

3. a) Cruz 
 

4. b) O símbolo é a Estrela de Davi, e ela representa a conexão entre o divino e o 
humano. 
 

5. b) A Bíblia é um livro sagrado que contém os ensinamentos, mitos, ritos e símbolos 
fundamentais para a fé cristã. 
 

6. b) Mitos explicam a origem do mundo, dos deuses e das leis religiosas, sendo 
fundamentais na transmissão de crenças e valores. 
 

7. b) A cerimônia de batismo. 
 

8. b) O Om é um som e símbolo sagrado que representa o universo e a unidade de 
tudo. 
 

9. Resposta esperada: O aluno deve explicar o rito do batismo no Cristianismo como 
um exemplo de como a fé é expressa por meio de rituais, simbolizando a purificação 
e a entrada na comunidade cristã. 
 

10. Resposta do aluno: O aluno deve descrever sua experiência pessoal com algum 
rito, mito ou cerimônia religiosa, explicando o significado ou os ensinamentos que 
foram passados durante essa prática. 
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