
Atividade de História 7º ano 

Nome: _________________________________________​
Data:______ /______/______​
Professora: ____________________________________ 

📖 Habilidade BNCC: (EF07HI02) Identificar conexões e interações entre as sociedades do 
Novo Mundo, da Europa, da África e da Ásia no contexto das navegações e indicar a 
complexidade e as interações que ocorrem nos Oceanos Atlântico, Índico e Pacífico. 

1. Complete: 

Durante o período das Grandes Navegações, os europeus estabeleceram rotas marítimas 
com o objetivo de alcançar as riquezas da __________ e do __________, utilizando os 
oceanos __________, __________ e __________ como caminhos de conexão entre os 
continentes. 

2. (Múltipla escolha) 

Assinale a alternativa que melhor expressa uma consequência da expansão marítima 
europeia nos séculos XV e XVI: 

(A) Fortalecimento do comércio entre tribos nativas da América.​
 (B) Estreitamento das relações entre Impérios africanos e asiáticos, excluindo a Europa.​
 (C) Expansão da influência europeia e o início de um sistema de trocas globais entre os 
continentes.​
 (D) Redução da circulação de mercadorias nos oceanos. 

3. Observe a imagem abaixo (sugestão de imagem: mapa das rotas marítimas 
portuguesas e espanholas nos séculos XV e XVI). 

📌 Aponte duas características importantes das rotas utilizadas por Portugal e pela 
Espanha e explique como elas influenciaram as conexões globais: 

 

4. (Resposta aberta) 

Explique como o Oceano Atlântico passou a ser um elo de ligação entre diferentes 
continentes durante as Grandes Navegações. Cite ao menos dois tipos de produtos ou 
relações estabelecidas nesse contexto. 

 

 



5. (Associação) 

Relacione corretamente os elementos: 

Elemento Característica 

1. Oceano 
Índico 

( ) Área estratégica no comércio com as Índias Orientais. 

2. Oceano 
Atlântico 

( ) Utilizado nas rotas de colonização entre Europa e América. 

3. Oceano 
Pacífico 

( ) Explorado em menor escala inicialmente, mas importante para 
as rotas entre Ásia e América. 

 

6. (Múltipla escolha com justificativa) 

Quais foram dois impactos culturais e sociais provocados pelas conexões intercontinentais 
no período das navegações? 

(A) Intercâmbio de alimentos, como o milho e a batata, entre os continentes.​
 (B) Fim dos conflitos entre os povos indígenas da América.​
 (C) Introdução da cultura africana nas Américas por meio da escravização.​
 (D) Substituição total das línguas nativas por línguas europeias em todos os continentes. 

Escolha as corretas e justifique: 

 

7. Complete o quadro: 

Continente Produto ou riqueza buscada pelos europeus no século XVI 

Ásia ___________________________________________________ 

 



África ____________________________________________________ 

América ____________________________________________________ 

 

8. Explique o papel das sociedades africanas nas interações globais durante o período 
das Grandes Navegações, considerando aspectos econômicos e sociais. 

 

9. (Interpretação de fonte histórica – texto curto) 

“As especiarias vindas da Ásia se tornaram símbolo de prestígio e riqueza entre 
os europeus, movimentando as frotas portuguesas no Oceano Índico.” 

📌 Com base no texto, explique por que o comércio com a Ásia era tão importante para a 
Europa. 

 

10. (Reflexiva e interdisciplinar) 

As rotas marítimas criaram um sistema de trocas e interações que uniu continentes, mas 
também provocaram exploração e desigualdade. Cite um exemplo positivo e um 
exemplo negativo dessas interações. 

📌 Exemplo positivo: 

 

📌 Exemplo negativo: 

 

 

 



✅ GABARITO: 

1.​ Ásia / África / Atlântico / Índico / Pacífico​
 

2.​ (C)​
 

3.​ Espera-se que o aluno cite: - Portugal contornava a África para chegar à Ásia; 
Espanha atravessava o Atlântico para chegar à América. Isso ampliou o comércio, 
espalhou culturas, religiões e iniciou o processo de colonização.​
 

4.​ O Atlântico permitiu trocas comerciais, culturais e políticas entre Europa, África e 
América. Produtos como açúcar e ouro, além do tráfico de pessoas escravizadas, 
circularam por ele.​
 

5.​ 1 – Área estratégica no comércio com as Índias Orientais​
   2 – Utilizado nas rotas de colonização entre Europa e América​
   3 – Importante para rotas entre Ásia e América​
 

6.​ Correta: (A) e (C)​
 Justificativa esperada: Houve troca de alimentos entre continentes e também o 
tráfico de africanos escravizados que influenciaram culturalmente as Américas.​
 

7.​ Ásia: especiarias, seda, porcelana​
 

●​ África: ouro, marfim, mão de obra escravizada​
 

●​ América: metais preciosos, açúcar, tabaco, algodão​
 

8.​ Os reinos africanos participaram do comércio com a Europa, inclusive fornecendo 
pessoas escravizadas em troca de armas e produtos europeus, o que impactou 
fortemente a organização social africana.​
 

9.​ Porque as especiarias eram raras e valiosas na Europa, utilizadas para conservação 
e saborização de alimentos, além de demonstrar poder.​
 

10.​Exemplo positivo: troca de alimentos, técnicas de navegação, enriquecimento 
cultural.​
 Exemplo negativo: escravidão, destruição de culturas nativas, exploração colonial. 

 

 


