
Atividade de História 5º ano 

Nome: _________________________________________​
Data:______ /______/______​
Professora: ____________________________________ 

📖 Habilidade BNCC: (EF05HI03) Analisar o papel das culturas e das religiões na 
composição identitária dos povos antigos 

1. Complete as frases com as palavras do quadro: 

cultura – identidade – religião – costumes – deuses 

a) A ______________ representa o modo de viver de um povo.​
 b) A ______________ influenciava o cotidiano dos povos antigos, como os egípcios e 
gregos.​
 c) Os ______________ eram figuras importantes nas crenças da Grécia Antiga.​
 d) A união entre a cultura e a religião formava a ______________ de um povo.​
 e) Os ______________ são hábitos que passam de geração em geração. 

2. ( ) Verdadeiro ou ( ) Falso 

( ) As religiões dos povos antigos não tinham influência sobre sua forma de viver.​
 ( ) Os egípcios acreditavam na vida após a morte.​
 ( ) A cultura de um povo pode ser observada na sua arte, escrita e alimentação.​
 ( ) Os povos antigos tinham uma única forma de viver e acreditar.​
 ( ) A religião grega era politeísta, ou seja, acreditava em vários deuses. 

3. Ligue os povos antigos às suas características culturais ou religiosas: 

Povo Antigo Características 

(A) Egípcios ( ) Templos dedicados a vários 
deuses 

(B) Gregos ( ) Acreditavam na reencarnação 

(C) Hindus ( ) Acreditavam na vida após a morte 

 

4. Marque a alternativa que melhor explica o papel da religião para os povos antigos: 

(A) A religião era apenas um passatempo dos povos antigos.​
 (B) A religião era usada apenas para explicar fenômenos naturais.​
 (C) A religião ajudava os povos a organizar sua vida social, cultural e política.​
 (D) Os povos antigos não tinham religião.​
 (E) A religião era proibida na maioria dos povos antigos. 

 

 



5. Pinte a alternativa correta: 

🖍️ Como a cultura dos povos antigos se manifestava? 

🔲 (A) Apenas nas guerras que eles lutavam.​
 🔲 (B) Somente nos textos religiosos.​
 🔲 (C) Em práticas como escrita, festas, mitos e crenças.​
 🔲 (D) Apenas nas vestimentas dos reis.​
 🔲 (E) Nas moedas que usavam para comprar. 

6. Explique com suas palavras: 

📌 Por que podemos dizer que a cultura e a religião formavam a identidade dos povos 
antigos? 

 

7. Complete a tabela com uma característica de cada povo: 

Povo 
Antigo 

Religião Cultura 

Egípcios Ex: Politeísmo _____________________________________ 

Maias ________________________ _____________________________________ 

Gregos ________________________ _____________________________________ 

 

8. Assinale a opção que apresenta um exemplo de como a religião influenciava a vida dos 
egípcios: 

(A) Eles não acreditavam em nenhuma divindade.​
 (B) Acreditavam que o rio Nilo era um deus sagrado.​
 (C) Tinham apenas um deus principal e não construíam templos.​
 (D) Faziam festas para o rei, mas não para os deuses.​
 (E) Usavam a religião apenas para ensinar matemática. 

 

9. Enumere de 1 a 3 conforme a ordem em que a religião influenciava a vida dos povos 
antigos: 

( ) Realização de festas, rituais e sacrifícios.​
 ( ) Construção de templos e monumentos religiosos.​
 ( ) Explicações sobre a origem do mundo e da vida. 

 

 



10. Produção de texto: 

✍️ Escreva um pequeno parágrafo explicando como a cultura e a religião de um povo 
podem influenciar seu modo de viver. 

 
 

 



✅ GABARITO: 

1.​ a) cultura / b) religião / c) deuses / d) identidade / e) costumes​
 

2.​ F – V – V – F – V​
 

3.​ (A) – Acreditavam na vida após a morte​
 (B) – Templos dedicados a vários deuses​
 (C) – Acreditavam na reencarnação​
 

4.​ (C)​
 

5.​ (C)​
 

6.​ Resposta esperada: Porque a cultura e a religião definiam o que os povos antigos 
acreditavam, como se organizavam e como viviam.​
 

7.​  
●​ Egípcios: Arte nos túmulos e escrita hieroglífica​

 
●​ Maias: Politeísmo / Pirâmides e calendários​

 
●​ Gregos: Politeísmo / Teatro, filosofia, olimpíadas​

 
8.​ (B)​

 
9.​ 2 – 1 – 3​

 
10.​Resposta pessoal (espera-se que o aluno mencione que crenças, costumes e 

valores moldam hábitos e comportamentos). 

 

 


