Atividade de Ens. Religioso 7° ano

Nome:
Data: / /

Praticas de Comunicagéo com as Divindades- Habilidade BNCC: (EFO7ERO01) —
Reconhecer e respeitar as praticas de comunicacdo com as divindades em manifestacoes
particulares e tradi¢des religiosas.

1. Preencha as lacunas com as palavras corretas:

A comunicacdo com o sagrado ocorre de diversas formas ao redor do mundo. No
Cristianismo, a oracado € um meio fundamental para estabelecer esse contato, enquanto no
Islamismo, os fiéis realizam a cinco vezes ao dia. No Hinduismo, os devotos
utilizam os para meditacdo e conexao espiritual. J.

2. Relacione corretamente as formas de comunicagdo com a tradi¢cao religiosa
correspondente:

() Salat, oragao obrigatéria realizada cinco vezes ao dia.

() Oragdes espontaneas

() Dangas e canticos ritualisticos para invocar entidades e espiritos.
() Mantras e meditacao para buscar iluminagao e conexao espiritual.

a) Cristianismo

b) Hinduismo

c¢) Islamismo

d) Religides de matriz africana

3. Assinale a alternativa correta sobre a comunicagéo com o sagrado:

a) Todas as religides utilizam a oragdo como unica forma de comunicagdo com o divino.
b) O siléncio pode ser uma forma de contato espiritual, como na meditagédo budista.

¢) No Judaismo, ndo existem oragdes especificas ou momentos de comunicagdo com
Deus.

d) A comunicagao com as origens ocorre da mesma maneira em todas as religides.

e) Os fiéis sempre precisam de um intermediario para se comunicarem com a realizagao.

4. Verdadeiro (V) ou Falso (F)?

() Em algumas religibes, a musica e a danga s&o consideradas formas legitimas de
conexao com o sagrado.

() O jejum & uma pratica comum em diversas religides para purificagédo e conexdo com o
divino.

() Apenas religides monoteistas possuem rituais de comunicagdo com as divindades.

() A leitura de textos sagrados pode ser considerada uma forma de comunicacao espiritual.
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5. Observe a tabela e complete os espacgos vazios:

Religiao Forma de Comunicagidao com o Sagrado
Islamismo Salat (oracgao diaria)
Budismo
Candomblé
Hinduismo Canticos e entoagao de mantras
6. Responde:

A oragdo é uma pratica comum em diversas religides, mas suas formas variam de acordo
com a crenga. Explique como a oracao pode se manifestar de diferentes maneiras entre os
cristédos

Resposta:

7. Interpretagao de texto
Leia o trecho abaixo e responda as questdes a seguir:

"O siléncio também pode ser uma forma de comunicagao espiritual. Em algumas tradi¢cbes
religiosas, a contemplacao e a meditagdo sdo usadas como maneiras de buscar o
autoconhecimento e a proximidade do divino."

A) Qual é o significado do siléncio como forma de comunicag&o espiritual em algumas
religibes?

B) Dé um exemplo de uma religido que valoriza o siléncio na comunicagdo com o sagrado.

8. Associacdo de ideias:
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Associar como

Forma de Finalidade
Comunicagao

Oracéao () Elevacao espiritual e busca de paz interior
Mantras () Fortalecimento da fé e pedido de vitérias
Jejum () Comunicagcao com entidades espirituais através da

musica e da danga

Canticos () Purificacao espiritual e disciplina religiosa
religiosos

9. Reflexdo pessoal:

Na sua opinido, por que € importante respeitar as diferentes formas de comunicagdo com o
sagrado existente nas religides?

Resposta:

10. Dissertacgéo curta:

Escreva um pequeno texto (de 5 a 10 linhas) explicando como as praticas religiosas ajudam
as pessoas a se conectarem com o divino e como isso influencia sua vida cotidiana.

Resposta:
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GABARITO
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salat, mantras, meditagao
2. (c) Islamismo / (a) Cristianismo / (d) Religioes de matriz africana / (b)

Hinduismo

3. b

4. V,VVF,V

5. (Budismo) — Meditacao silenciosa / (Candomblé) — Cantos e dangas para os
orixas

6. Resposta aberta (exemplo: No Cristianismo, a oragado pode ser espontanea ou
formal, enquanto no Islamismo ha horarios e regras especificas para as
oragoes diarias).

7. A) O siléncio permite introspecc¢ao e conexao interior. / B) Budismo ou
Cristianismo contemplativo.

8. (Oracgao) - Fortalecimento da fé e pedido de vitérias / (Mantras) - Elevagao
espiritual e busca de paz interior / (Jejum) - Purificagao espiritual e disciplina
religiosa / (Canticos religiosos) - Comunicagdao com entidades espirituais
através da musica e da danga

9. Resposta aberta

10. Resposta aberta
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