
Atividade de Ens. Religioso 5º ano 

Nome: _________________________________________​
Data:______ /______/______​
Professora: ____________________________________ 

Acontecimentos Sagrados e a Preservação da Memória- Habilidade BNCC: (EF05ER01) - 
Identificar e respeitar acontecimentos sagrados de diferentes culturas e tradições 
religiosas como recurso para preservar a memória. 

1. Complete as frases com as palavras corretas: 

●​ Os acontecimentos sagrados são eventos importantes para as religiões porque 
representam momentos de grande significado ___________ e ___________. 

●​ A celebração do nascimento de Jesus Cristo no cristianismo é conhecida como 
___________. 

●​ No judaísmo, a festa que relembra a libertação do povo hebreu da escravidão no 
Egito é chamada de ___________. 

●​ O mês do Ramadã é sagrado para os ___________ e envolve um período de jejum 
e reflexão espiritual. 

●​ O festival de ___________ no hinduísmo celebra a vitória do bem sobre o mal com 
luzes e cores. 

 

2. Verdadeiro (V) ou Falso (F): 

( ) O Natal e a Páscoa são acontecimentos sagrados apenas no cristianismo.​
( ) O Vesak é uma celebração importante para os budistas, pois lembra o nascimento, 
iluminação e morte de Buda.​
( ) Todas as religiões possuem eventos sagrados que ajudam a preservar a memória e a 
identidade de seus seguidores.​
( ) O Hajj, peregrinação à cidade de Meca, é um acontecimento sagrado no islamismo.​
( ) A preservação da memória dos acontecimentos sagrados ocorre apenas através da 
tradição oral. 

 

3. Relacione os acontecimentos sagrados às religiões correspondentes: 

1.​ Hanucá 
2.​ Páscoa 
3.​ Vesak 
4.​ Ramadã 
5.​ Diwali 

 



( ) Celebrado pelos cristãos, relembra a ressurreição de Jesus Cristo.​
( ) É uma celebração judaica que simboliza a resistência e a recuperação do templo de 
Jerusalém.​
( ) Festa das luzes no hinduísmo, simbolizando a vitória da luz sobre as trevas.​
( ) Período de jejum e oração no islamismo, marcando a revelação do Alcorão ao profeta 
Maomé.​
( ) Celebração budista que relembra a iluminação de Buda. 

4. Leia o texto e responda: 

"Em muitas culturas e tradições religiosas, certos acontecimentos são considerados 
sagrados e celebrados anualmente como forma de preservar a memória e transmitir 
valores. No cristianismo, o Natal relembra o nascimento de Jesus Cristo. No judaísmo, a 
Páscoa judaica (Pessach) comemora a libertação dos hebreus do Egito. No hinduísmo, o 
festival de Diwali celebra a luz e a renovação espiritual. No islamismo, o Hajj é uma 
peregrinação obrigatória que todo muçulmano deve fazer a Meca pelo menos uma vez na 
vida." 

●​ Por que é importante preservar e respeitar os acontecimentos sagrados das 
diferentes religiões? 

Resposta: ______________________________________________________ 

 

5. Escolha a alternativa correta: Qual dos seguintes acontecimentos é celebrado no 
budismo? 

a) O Ramadã​
b) O Diwali​
c) O Hanucá​
d) O Vesak​
e) A Páscoa 

 

6. Explique com suas palavras: 

●​ Como os acontecimentos sagrados ajudam a preservar a memória e a cultura dos 
povos? 

Resposta: ______________________________________________________ 

7. Complete as frases: 

●​ O festival de ___________ é celebrado no judaísmo e relembra a libertação dos 
hebreus do Egito. 

●​ No islamismo, o período de jejum durante o mês sagrado se chama ___________. 

 



●​ A celebração cristã que relembra a ressurreição de Jesus é chamada de 
___________. 

●​ No budismo, o dia sagrado que homenageia o nascimento, iluminação e morte de 
Buda se chama ___________. 

 

8. Leia a situação abaixo e responda: 

Durante uma aula sobre religiões do mundo, um aluno comentou que só o Natal e a Páscoa 
são celebrações religiosas importantes, pois ele nunca ouviu falar sobre outras datas 
sagradas. 

●​ Como você responderia a essa afirmação? 

Resposta: ______________________________________________________ 

 

9. Assinale a alternativa que melhor descreve a importância dos acontecimentos 
sagrados: 

a) São apenas festas tradicionais sem significado religioso.​
b) Permitem que as pessoas celebrem juntas suas crenças e reforcem sua identidade 
cultural.​
c) São práticas que ocorrem somente em templos e igrejas.​
d) Não possuem relação com a história das religiões.​
e) São apenas eventos sociais sem impacto na espiritualidade dos fiéis. 

10. Escolha a alternativa correta: 

Os acontecimentos sagrados são fundamentais para as religiões porque: 

a) Ajudam na preservação da identidade cultural e espiritual dos povos.​
b) São apenas celebrações para reunir pessoas.​
c) Só possuem valor histórico, mas não influenciam a fé das pessoas.​
d) São praticados apenas por líderes religiosos e não envolvem as comunidades.​
e) Não têm nenhuma relação com a memória e os ensinamentos religiosos. 

 

 

 



Gabarito: 

1.​ espiritual, cultural, Natal, Pessach, muçulmanos, Diwali. 
2.​ F, V, V, V, F. 
3.​ (2) Celebrado pelos cristãos, relembra a ressurreição de Jesus Cristo.​

(1) É uma celebração judaica que simboliza a resistência e a recuperação do templo 
de Jerusalém.​
(5) Festa das luzes no hinduísmo, simbolizando a vitória da luz sobre as trevas.​
(4) Período de jejum e oração no islamismo, marcando a revelação do Alcorão ao 
profeta Maomé.​
(3) Celebração budista que relembra a iluminação de Buda. 

4.​ Resposta aberta (esperado: ajudam a transmitir tradições e valores importantes para 
cada cultura). 

5.​ d. 
6.​ Resposta aberta (esperado: reforçam a identidade religiosa e promovem o respeito 

entre culturas). 
7.​ Pessach, Ramadã, Páscoa, Vesak. 
8.​ Resposta aberta (esperado: existem diversas celebrações religiosas importantes ao 

redor do mundo). 
9.​ b. 
10.​a. 

 


