
Atividade de Ens. Religioso 1º ano 

Nome: _________________________________________ 
Data:______ /______/______ 
Professora: ____________________________________ 

Habilidade BNCC: (EF01ER01) - Identificar e acolher as semelhanças e diferenças 
entre o eu, o outro e o nós. 

1. Complete as frases com as palavras corretas: 

● Cada pessoa tem características __________, como cor dos olhos, cabelo e altura. 
● Mesmo sendo diferentes, todas as pessoas merecem __________ e carinho. 
● Respeitar as diferenças nos ajuda a viver em __________. 
● Quando trabalhamos juntos e ajudamos uns aos outros, aprendemos sobre 

__________. 

 

2. Verdadeiro (V) ou Falso (F): 

( ) Todas as pessoas são exatamente iguais. 
( ) Podemos aprender com as diferenças uns dos outros. 
( ) O respeito é importante para conviver bem com os colegas. 
( ) Devemos tratar mal quem é diferente de nós. 

3. Relacione corretamente as colunas: 

Coluna 1 Coluna 2 

Trabalhar em equipe Fazer novos amigos 

Ter respeito Aceitar as diferenças 

Ajudar um colega Demonstrar solidariedade 

Conversar com novas pessoas Aprender com o outro 

4. Escolha a opção correta: 

Por que é importante respeitar as diferenças entre as pessoas? 

 



a) Porque ninguém é igual ao outro e todos merecem respeito. 
b) Porque devemos gostar apenas de quem se parece conosco. 
c) Porque respeitar os outros não faz diferença no nosso dia a dia. 
d) Porque é mais fácil conviver apenas com quem pensa igual a nós. 

5. Complete a tabela com exemplos de semelhanças e diferenças entre você e seus 
amigos: 

Semelhanças Diferenças 

  

  

  

6. Faça um desenho mostrando um grupo de amigos brincando juntos, respeitando as 
diferenças entre eles. 

(Imagem a ser desenhada pelo aluno, como crianças de diferentes alturas, cores de cabelo, 
roupas, etc.) 

 

7. Marque a alternativa que representa uma atitude de respeito às diferenças: 

a) Rir de alguém que fala diferente de mim. 
b) Fazer amizade com pessoas de culturas diferentes. 
c) Não deixar um colega brincar por ele ser diferente. 
d) Afastar-se de quem tem costumes diferentes dos meus. 

 

8. Complete a frase: 

● Quando respeitamos as diferenças, construímos um mundo com mais __________ e 
__________. 

9. Assinale a opção que mostra uma forma de inclusão: 

a) Deixar um colega de lado por ter um nome diferente. 
b) Convidar um novo colega para brincar com o grupo. 

 



c) Rir de alguém que tem dificuldade em aprender. 
d) Ignorar quem tem costumes diferentes dos nossos. 

 

10. Explique com suas palavras por que é importante aceitar e respeitar as diferenças 
entre as pessoas. 

Resposta: ______________________________________________________ 

 

 

 



Gabarito: 

1. únicas, respeito, harmonia, amizade. 
2. F, V, V, F. 
3. Trabalhar em equipe – Aprender com o outro. 

Ter respeito – Aceitar as diferenças. 
Ajudar um colega – Demonstrar solidariedade. 
Conversar com novas pessoas – Fazer novos amigos. 

4. a. 
5. Respostas pessoais esperadas. 
6. Resposta aberta (desenho de crianças brincando juntas). 
7. b. 
8. paz e união. 
9. b. 
10. Resposta pessoal (esperado: respeitar as diferenças torna a convivência melhor e 

mais harmoniosa). 

 

 


