Plano de Aula 2: Ensino Fundamental |

Tema: Mulheres que Mudaram a Histéria

Ano: 3° ao 5° ano

Tempo estimado: 1 hora

Habilidade da BNCC: (EFO05HI06) Identificar a participagdo de grupos sociais na
constru¢ao da sociedade, reconhecendo a importancia da atuacao das mulheres.

Objetivos:

e Apresentar a importancia das mulheres na historia.
e Promover reflexdes sobre igualdade de direitos.
e Incentivar a expressao criativa das criangas.

Recursos:

Apresentagdo com imagens de mulheres importantes.
Cartolina, lapis de cor, canetas coloridas.
Livro: "Historias de Ninar para Garotas Rebeldes" — Elena Favilli e Francesca
Cavallo.

e Video: "Dia Internacional da Mulher — Explicagao para Criangas" (Canal
Manual do Mundo Kids — disponivel no YouTube).

Desenvolvimento:

1. Roda de conversa (10 min)

e Perguntar: "Vocés conhecem mulheres famosas na historia? Quem séo
elas?"
e Registrar as respostas no quadro.

2. Apresentacédo de mulheres inspiradoras (15 min)

e Mostrar imagens e contar brevemente a histéria de Malala Yousafzai, Maria
da Penha e Chiquinha Gonzaga.

e Ler um trecho do livro "Histérias de Ninar para Garotas Rebeldes" sobre uma
dessas mulheres.

3. Video e discussé&o (15 min)

e EXxibir o video "Dia Internacional da Mulher — Explicacéo para Criancas"
(Manual do Mundo Kids, YouTube).

e Perguntar: "O que podemos fazer para respeitar mais as mulheres no dia a
dia?"
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4. Producao artistica (15 min)

e Dividir a turma em grupos para criar cartazes sobre uma mulher inspiradora.
e (Cada grupo apresenta seu cartaz para a turma.

5. Concluséo e reflexao (5 min)
e Professora reforca a importancia da valorizagdo das mulheres.
Avaliagao:

Observar o nivel de participacao e o conteudo dos cartazes apresentados pelos
alunos.
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