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Rotas de Dispersão da População Humana. Habilidade BNCC: (EF08GE01) - Descrever as 
rotas de dispersão da população humana pelo planeta e os principais fluxos migratórios em 
diferentes períodos da história, discutindo os fatores históricos e condicionantes 
físico-naturais associados à distribuição da população humana pelos continentes. 

 

1. Complete as frases abaixo com as palavras corretas: 

a) A humanidade teve sua origem no continente ____________ e, ao longo dos séculos, 
dispersou-se para outros continentes. 

b) As grandes navegações foram um marco na história da ____________, intensificando os 
fluxos de migração. 

c) A Revolução Industrial gerou um grande deslocamento populacional das áreas 
____________ para as ____________. 

 

2. Verdadeiro (V) ou Falso (F): 

( ) O ser humano se dispersou pelo planeta sem influências de fatores climáticos e 
geográficos. 

( ) A migração pode ser motivada por fatores econômicos, políticos e ambientais. 

( ) Os refugiados são grupos que migram por escolha própria, sem nenhuma ameaça ou 
necessidade urgente. 

 

3. Relacione corretamente os períodos históricos aos principais fluxos migratórios: 

●​ Expansão do Império Romano → ( ) Migração forçada de povos escravizados 
●​ Século XIX e XX → ( ) Colonização das Américas 
●​ Século XV e XVI → ( ) Êxodo rural e industrialização 
●​ Comércio Transatlântico de Escravos → ( ) Expansão e domínio sobre territórios 

europeus 

 

4. Escolha a alternativa correta: 

Qual dos fatores abaixo NÃO é um motivo para a migração humana? 

a) Mudanças climáticas 

 



b) Desenvolvimento tecnológico 

c) Conflitos armados 

d) Oportunidades de trabalho 

 

5. Complete a tabela com os principais motivos das migrações históricas: 

Período Histórico Motivo Principal 

Pré-história  

Idade Média  

Revolução Industrial  

Século XXI  

 

6. Marque com um X as afirmativas corretas sobre a dispersão populacional no planeta: 

( ) As primeiras rotas de dispersão partiram da Europa para outros continentes. 

( ) Os desertos e as altas montanhas foram obstáculos naturais para a dispersão humana. 

( ) O avanço das tecnologias de transporte e comunicação facilitou os deslocamentos 
humanos. 

( ) A urbanização não teve impacto na migração da população ao longo da história. 

 

7. Descreva um exemplo de como os fatores físicos influenciaram a migração humana: 

 

 

 

8. Assinale a alternativa que melhor explica o impacto das migrações na formação cultural 
dos países: 

 



a) As migrações não tiveram grande impacto na diversidade cultural das nações. 

b) As migrações resultaram em uma mistura de culturas, influenciando a língua, a culinária 
e as tradições de diferentes países. 

c) A migração apenas gerou conflitos culturais, sem contribuir para a identidade dos povos. 

 

9. Complete: 

●​ A migração forçada ocorre quando ____________. 
●​ A urbanização acelerada nas últimas décadas gerou o crescimento desordenado de 

____________. 

 

 

 



Gabarito: 

1.​ a) africano; b) migração; c) rurais - urbanas. 
2.​ F, V, F. 
3.​ Expansão do Império Romano → Expansão e domínio sobre territórios europeus; 

Século XIX e XX → Êxodo rural e industrialização; Século XV e XVI → Colonização 
das Américas; Comércio Transatlântico de Escravos → Migração forçada de povos 
escravizados. 

4.​ b) Desenvolvimento tecnológico. 
5.​ Respostas possíveis: Pré-história - Busca por alimentos e melhores condições 

climáticas; Idade Média - Expansão territorial e conflitos religiosos; Revolução 
Industrial - Crescimento das cidades e necessidade de mão de obra; Século XXI - 
Globalização e oportunidades de emprego. 

6.​ Correto: (X) Os desertos e as altas montanhas foram obstáculos naturais para a 
dispersão humana; (X) O avanço das tecnologias de transporte e comunicação 
facilitou os deslocamentos humanos. 

7.​ Resposta pessoal. 
8.​ b) As migrações resultaram em uma mistura de culturas, influenciando a língua, a 

culinária e as tradições de diferentes países. 
9.​ A migração forçada ocorre quando há guerras, perseguições políticas ou desastres 

naturais; A urbanização acelerada nas últimas décadas gerou o crescimento 
desordenado de megacidades. 

 

 

 


