
Atividade de História 4º ano 

Nome: _________________________________________ 
Data:______ /______/______ 
Professora: ____________________________________ 

Mudanças e Permanências ao Longo do Tempo- Habilidade BNCC: (EF04HI01) - 
Reconhecer a história como resultado da ação do ser humano no tempo e no espaço, com 
base na identificação de mudanças e permanências ao longo do tempo. 

1. Complete as frases abaixo com as palavras corretas: 

● A história é construída pela ação dos __________ ao longo do tempo. 
● Algumas características das sociedades se transformam, enquanto outras 

permanecem, como as __________ transmitidas entre gerações. 
● A tecnologia é um exemplo de __________ que influenciou a forma como vivemos. 

2. Verdadeiro (V) ou Falso (F): 

( ) As mudanças na sociedade sempre ocorrem de forma rápida e sem resistência. 
( ) Algumas práticas culturais e costumes podem permanecer por séculos. 
( ) A invenção da escrita foi uma transformação importante na história da humanidade. 

3. Relacione corretamente os elementos da história com "Mudança" ou 
"Permanência": 

● Uso de smartphones ( ) 
● Tradições e festivais populares ( ) 
● Escrita e registros históricos ( ) 
● Formas de comunicação ao longo do tempo ( ) 

4. Escolha a opção correta: 

Qual dos exemplos abaixo representa uma permanência na história? 

a) O uso de redes sociais para se comunicar. 
b) A celebração de festas tradicionais ao longo das gerações. 
c) O avanço das tecnologias de transporte. 

5. Complete a tabela com M para "Mudança" e P para "Permanência": 

Elemento Histórico M ou P 

Uso de cavalos como transporte  

 



Ensino escolar  

Comércio de mercadorias  

Evolução dos meios de 
transporte 

 

6. De acordo com seus conhecimentos, marque a alternativa que apresenta 
um fator que pode levar a mudanças sociais: 

a) Tradições culturais. 
b) Novas descobertas científicas e tecnológicas. 
c) Repetição dos mesmos costumes ao longo do tempo. 

7. Explique com suas palavras um exemplo de mudança e um exemplo de 
permanência na sociedade em que você vive. 

Resposta: ________________________________________________________ 

 

8. Complete a frase: 

● A Revolução Industrial foi um período de grandes mudanças, pois transformou a 
forma como as pessoas __________ e __________. 

9. Assinale a alternativa que melhor exemplifica a permanência de valores 
culturais ao longo do tempo: 

a) O surgimento de novas redes sociais. 
b) A preservação de festas populares, como o Carnaval no Brasil. 
c) O desenvolvimento de novas formas de transporte. 

10. Como podemos perceber a influência das mudanças históricas no nosso 
dia a dia? Cite um exemplo. 

Resposta: ________________________________________________________ 

 

 

 



Gabarito: 

1. seres humanos, tradições, mudança. 
2. F, V, V. 
3. M, P, P, M. 
4. b. 
5. P, P, P, M. 
6. b. 
7. Resposta aberta. 
8. trabalhavam, produziam. 
9. b. 
10. Resposta aberta. 
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